
nos preparamos

para la vida

TALLERES



OBJETIVOS

Trabajar todas las capacidades del alumnado para
lograr el desarrollo armónico de su personalidad y
su autonomía a través de los diferentes talleres
propuestos en tiempos escolares.

Continuar con el proyecto de tiempos escolares
teniendo en cuenta su filosofía: “Creando
bienestar”. Implicando al alumnado con talleres y
refuerzos motivadores y necesarios para su
desarrollo íntegro. 



TEMÁTICA

La organización de los talleres tendrá una duración de
cuatro semanas por taller y por ciclo. De forma que

cada ciclo realiza todos los talleres adaptados a su nivel
a lo largo del curso. 

Dando comienzo el 3 de octubre hasta el 28  de mayo.

 Seguimos con nuestro proyecto de Tiempos Escolares ya consolidado.

Manitas

Cooperarte

Pensamiento computacional

Cocina

Jardinería

Resolución de conflictos

Organización del hogar



 El taller consiste en realizar pequeños arreglos en las infraestructuras del colegio.
Para ello daremos a conocer al alumnado el manejo de algunas herramientas. Para

posteriormente utilizarlas en la mejora de los diferentes espacios del centro.
Pintar puertas de los armarios del aula, poner pomos a los armarios del pasillo,

atornillar mesas...

MANITAS



 El taller tiene como idea la toma de contacto del alumnado con el circuito eléctrico
sencillo, pues forma parte de nuestra vida cotidiana.  

 El eje temático sobre el que gira el taller es el “ARTE” ya que la elaboración del
circuito llevará a nuestros alumnos a conocer el amplio abanico y las diferentes

representaciones que engloban el arte propiamente dicho.
 El alumno, a partir de un tema elegido por él dentro del campo artístico (pintura,
escultura, cine, música…) elaborará su propio circuito eléctrico el cual diseñará y

preparará a modo de pequeño “test”. Con este, podrá comprobar el grado de
conocimiento que sus compañeros y familiares tienen sobre un tema artístico

concreto, jugando así con ellos para ver quién consigue más respuestas acertadas.

TALLER COOPERARTE



PENSAMIENTO COMPUTACONAL
 El Pensamiento Computacional nos va a permitir resolver problemas, diseñar

sistemas y comprender el comportamiento humano, haciendo uso de los
conceptos fundamentales de la informática. Permite al alumnado desarrollar

habilidades de resolución de problemas, pensamiento crítico, creatividad y
programación.

 Inicialmente se partirá de actividades desenchufadas en las que no se usan
dispositivos electrónicos, para poco a poco ir incluyéndolos dentro del taller. 



ORGANIZACIÓN DEL HOGAR
  A través de este taller se van a recrear diferentes tareas o actividades

relacionadas con el hogar y la vida diaria, como el plegado y cuidado de la ropa,
la organización del dinero, la alimentación, elaboración de un menú semanal o la
reutilización de diferentes materiales para reducir la producción de basura en el

hogar.
 A través de estas actividades se pretende fomentar el desarrollo de habilidades

motoras en los más pequeños, aumentar el sentido de la responsabilidad, facilitar
la instauración de hábitos e incentivar la autonomía e independencia del

alumnado participante.



RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS
 Los conflictos son parte de la vida cotidiana que surgen en las relaciones sociales,
debiendo de ser gestionados para que se conviertan en oportunidades de mejora. 

 A través de este taller práctico y vivencial, los alumnos/as podrán identificar
conflictos propios y/o ajenos, descubrirán diferentes formas de abordar estas
situaciones y desarrollarán actividades donde pondrán en juego habilidades

necesarias para la resolución de conflictos (empatía, escucha activa, calma, respeto,
comunicación, reconocimiento de emociones, etc.), facilitándoles la adquisición de

herramientas para poder resolverlos. 



COCINA
 Mediante este taller se pretende hacer partícipe al alumnado de una tarea necesaria para

desarrollar su autonomía personal y preparase para la vida, como es la cocina. Además,
aprenderán hábitos saludables en relación a su alimentación.

 Las actividades y recetas se adaptarán a la edad del alumnado, por ciclos, teniendo
siempre en cuenta su seguridad, diferentes habilidades y destrezas, así como que ciertos

electrodomésticos o utensilios solo pueden ser utilizados por adultos. 
 En cuanto a los contenidos, se trabajarán entre otros: seguridad en la cocina, conocimiento

de los diferentes grupos de alimentos, almacenaje y conservación de estos, recogida y
limpieza del espacio y utensilios, diferentes cocciones, uso de pequeños electrodomésticos

según edad, elaboración de menús completos saludables, preparación de diferentes masas,
cocina creativa sin fuego, etc.



JARDINERÍA
  Este taller busca acercar al alumnado al cuidado de la naturaleza a través de

distintas actividades prácticas. Se trabajarán las distintas formas de
reproducción de las plantas con son la siembra, esquejes, trasplantes, ….

 El objetivo del taller es que el alumnado adquiera unas nociones básicas de
cuidado de las plantas que pueda transmitir a su entorno más cercano creando
un vínculo más fuerte con la naturaleza. A su vez, se trabajarán preservando los

distintos espacios verdes y creando otros nuevos dentro del centro.



Manitas 

OCTUBRE 1ªº CICLO



Pensamiento computacional

oCTUBRE 3ªCICLO



Cooperarte

 OCTUBRE 2ªCICLO



¿Qué necesitamos?



Información general

Cada cuatro semanas cambiamos de taller.

¡¡Siempre que os apetezca participar a
las familias, seréis bien recibidas!!

Los docentes responsables mandarán un correo previo
informativo.
Si se requiere algún material se os hará saber

Para algunos talleres se requiere apoyo. 
Contamos con las compañeras de comedor


